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Planificação Semanal – 1ª Semana (17 a 21 junho) 

 
HORÁRIO 

 

2ª FEIRA (17 de junho) 3ª FEIRA (18 de junho) 4ª FEIRA  (19 de junho) 5ª FEIRA (20 de junho) 6ª FEIRA (21 de junho) 

 
09H00 – 12H30 

 

Receção aos alunos 
Inscritos. 
Leitura do 

regulamento de 
participação. 

Escalonamento dos 
alunos para diversas 

tarefas. 
 

Ateliê de culinária 
 

 
Ateliê de pintura 

 
Saída com 

piquenique 
(Estádio do Dragão 

ou Centro de Estágio 
de Olival) 

 
 

Oficina S. Joanina 

 
 
 

Oficina de Poesia 
(quadras S. 
Joaninas) 

 
12H30 – 14H00 

 

 
Almoço 

 

 
Almoço 

 

 
Almoço 

 

 
Almoço 

 
 
 

14H00 – 17H30 
 

Ateliê de culinária 
 

Jogos Tradicionais Oficina S. Joanina Marchas de S. João 
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Planificação Semanal – 2ª Semana (24 a 28 junho) 

 

 

 

 
HORÁRIO 

 

2ª FEIRA (24 de junho) 3ª FEIRA (25 de junho) 4ª FEIRA (26 de junho) 5ª FEIRA (27 de junho) 6ª FEIRA (28 de junho) 

 
 

09H00 – 12H30 
 
 

 
FERIADO 

 
 

Atelier Culinária 
 
 

Saída com 
piquenique 

(conhecer o Porto) 

Oficina de pintura Expressão Dramática 

 
12H30 – 14H00 

 
FERIADO 

 
Almoço 

 

 
Almoço 

 

 
Almoço 

 

 
 

14H00 – 17H30 
 
 

FERIADO Atelier culinária Jogos tradicionais Jogos musicais 
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Planificação Semanal – 3ª Semana (1 a 5 julho) 

 

 

 
HORARIO 

 
2ª FEIRA (1 de julho) 3ª FEIRA (2 de julho) 4ª FEIRA (3 de julho) 5ª FEIRA ( 4 de julho) 6ª FEIRA (5 de julho) 

 
 

09H00 – 12H30 
 
 

Atelier culinária Oficina de fantoches 

Saída com 
piquenique 

(Palácio de Cristal) 

Oficina de costura Expressão Dramática 

 
12H30 – 14H00 

 

 
Almoço 

 

 
Almoço 

 

 
Almoço 

 

 
Almoço 

 

 
 

14H00 – 17H30 
 
 

Atelier de 
modelagem 

Oficina de fantoches Oficina de pintura Jogos de mímica 
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Planificação Semanal – 4ª Semana (8 a 12 julho) 

Porto, 20 de março de 2013  

As Dinamizadoras:        ___________________________       __________________________ 

 
HORÁRIO 

 

2ª FEIRA (8 de julho) 3ª FEIRA (9 de julho) 4ª FEIRA (10 de julho) 5ª FEIRA (11 de julho) 6ª FEIRA (12 de julho) 

 
 

09H00 – 12H30 
 
 

Atelier de culinária Oficina de Reciclagem 

 
Saída com 

piquenique 
(Parque da Cidade) 

Oficina de TIC/Oficina 
de Expressão 

Dramática 
Oficina de Memórias 

 
12H30 – 14H00 

 

Almoço 
 

Almoço 
 

Almoço 
 

Almoço 
 

 
 

14H00 – 17H30 
 
 

Oficina de recorte e 
colagem 

Atelier de culinária Cinema e pipocas Caça ao Tesouro 


